
 
 

MENÚ 3er TRIMESTRE CURS 2009/10 VAIXELL BURRIAC 
 
 
Setmana del 31 de maig al 4 de juny de 2010 
 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

AMANIDA DE 
PASTA  

(pernil, cranc, 
tomàquet, blat i 

orenga) 

CREMA DE 
VERDURES 

(carbassó, 
pastanaga, porros, 

mongeta verdai 
patates) 

AMANIDA  
DE CIGRONS 
AMB  BEICON 

ARRÒS A LA 
CUBANA 

BLEDES AMB 
PATATES,  

MONGETA I 
PASTANAGA 

HAMBURGUESA 
A LA PLANXA 

AMB ENCIAM I 
PASTANAGA 

FILET DE PANGA 
FREGIT AMB 
AMANIDA D’ 

ENCIAM , OLIVES 
I RAVES 

RODÓ DE LLOM 
AL FORN AMB 

DAUS DE 
PATATES 

LLUÇ A 
L’ANDALUSA AMB 

TOMÀQUET 
AMANIT 

FILET DE 
POLLASTRE  A LA 

PLANXA AMB 
TOMÀQUET 

AMANIT 

FRUITA IOGURT FRUITA FRUITA FRUITA 

 
Setmana del 7 al 11 de juny de 2010 
 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

LLENTIES AMB 
ARRÒS   

AMANIDA DE 
PATATES AMB 
OU I TONYINA I 
FRANKFURT 

ESPAGUETIS A 
LA NAPOLITANA 

ARRÒS A LA 
CASSOLA AMB 

SIPIA, POLLASTRE 
I PÈSOLS 

CREMA DE 
VERDURES AMB 

FORMATGE 
RALLAT  

VARETES DE 
LLUÇ AMB 

TOMÀQUET 
AMANIT 

LLOM A LA 
PLANXA AMB 
AMANIDA D’ 

ENCIAM, OLIVES 
I REMOLATXA 

CUES DE RAP  
A L’ANDALUSSA 
AMB ENCIAM I 

PASTANAGA 

SALSITXES A LA 
PLANXA AMB 

SALSA DE 
TOMÀQUET 

POLLASTRE AL 
FORN  AMB DAUS 

DE PATATES 
FREGIDES 

FRUITA IOGURT FRUITA FRUITA FRUITA 

 
 
 
 



 
 

Setmana del 14 al 18 de juny de 2010 
 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

LLENTIES 
GUISADES AMB 

PATATES 

MONGETA 
TENDRA AMB 

PATATES  

ARRÒS FREGIT 
AMB PERNIL, 
XAMPINYONS  

AMANIDA DE 
PASTA (amb blat, 

pinya i truita)  

CREMA DE 
VERDURES AMB 

DAUS DE PA 

TRUITA DE 
PERNIL AMB 
AMANIDA DE 

PIPES, ENCIAM I 
TARONJA 

POLLASTRE A LA 
PLANXA AMB 
ARRÒS DOS 

COLORS ( integral 
i blanc)  

BUNYOLS DE 
BACALLÀ AMB 

AMANIDA  

PILOTA DE 
VEDELLA AMB 

PÈSOLS I 
PATATES 

FILET DE LLUÇ A 
L’ANDALUSA AMB 

TOMÀQUET 
AMANIT 

FRUITA IOGURT FRUITA  FRUITA FRUITA  

 
 
Setmana del 21 al 25 de juny de 2010 
 

DILLUNS DIMARTS DIMECRES DIJOUS DIVENDRES 

AMANIDA D’ 
ARRÒS  

MACARRONS A 
LA NAPOLITANA    

CROQUETES DE 
PERNIL AMB 

AMANIDA 
VARIDA 

HAMBURGUESES 
DE VEDELLA A LA 

PLANXA  AMB 
XIPS 

   

FRUITA GELAT  I 
REFRESCS 

   

 


